
Asistentes al congreso durante et cotoquio previo al descanso.

Navarra, en ta
co[a mundia[ de
trasp[antes
renates entre vivos
La V Jornada Navarra de
Enfermos Renal.es insistió
ayer en ta necesidad de
donaciones entre vivos

ASIER SOLANA
Parnptona

En 1o que va de 2008 sólo se han
practicado dos trasplantes de ñ-
ñón entre vivos, y está previste
que a lo largo de esta semana ten-
ga lugar el tercero. En 2007 ne
hubo ninguno. Ante esta situa-
ción que coloca a la Comunidad
foral en el vagón de cola mundial
de donaeiones entre pacientes vi-
vos, la V Jornada Navarra de En-
fermos Renales, celebrada ayer
en el hospital Virgen del Camino=
se mareó el objetivo de fomentar
las donaeiones entre vivos.

MariaÁngeles OstaVillar, pre-
sidenta de Alcer Navarra, la aso-
ciación de enfermos renales, 1¢
explicaba asi: "Últimamente ha:~
una falta de órganos de cadáve-
res, así que se está promoviendo
el trasplante entre vivos".

El modo en que las institucio-
nes sanitarias navarras están
promoviendo esta cura para
aquellos que necesitan un riñón
es el de la información directa en
la consulta del médico. Es el prc,
pio facultativo quien expone al
enfermo la tercera opción, aparte

de la diálisis y el trasplante de ca-
dáver: que el órgano proceda de
un vivo. "Lo más común es de pa-
dres a hijos, aunque también se
puede entre hermanos, y entre
parejas, si son compatibles", ex-
plicó el doctor Pedro Errasti Goe-
naga, consultor de nefrologia en
la Clúdca Univemitaria.

Otra de las opciones que se
contemplan para un futuro es la
donación cruzada entre parejas,
cuando se dé la casualidad de una
persona no pueda donar a su pa-
reja~ Entonces, pedrian entrar en
contacto con otra pareja en su
misma situación, de modo que la
donación se efeetuaría de modo
cruzado. Es la solución más plan-
sible ante las condiciones que im-
pone la ley española, que exige
que el donante sea familiar o que
conozca al recentor dal órgano.

67 personas en espera
En Navarra, 67 personas esperan
un riñón. El último trasplante tu-
yo lugar ayer por la tarde en la
Clínica Universitaria, con un ór-
gano procedente de un cadáver.
La media de tiempo de espera se
sitúa en torno a los dos o tres
años, aunque la persona con más
antigüedad en la lista lleva ya 12
años en ella. Además, hay ocasio-
nes en las que es mejor no tras-
plantar. "A veces tiene más riesgo
de muerte la operación que la
diálisis", explicó el doctor Errasti.

O.J.D.: 

E.G.M.: 

Fecha: 

Sección: 

Páginas: 

55583

228000

24/11/2008

NAVARRA

13

16 RIÑON, ENFERMEDADES


