
SANIDAD

Alcer edita
una guía
informativa
para enfermos
renales

La Asociación para ]a Lucha
contra las Enfermedades del
IUñOn (Alcer) Córdoba ha e]~
borado una guía y un triptaeo
dirigido a los parientes ren~
]es, con la que pretende dar a
conocer a éstos las dl±erelltes
moda]idade~ de tratamientos
existentes, incluido el tras
plante, así COlllO pautas de
alimentación, de ingesta de
]iquidcs y de higiene que de
ben de adoptar las pm, sonas
que sufren algún tipo de pa
tologia del riñón.
La pubhcación ha sido sub-

vendonada por la Consejelia
de Salud de la Junta de And~
lucia, con la colaboraci6n de
Presenius Medical Care. Los
autores de la gula son prole~

Enfermeros de la

Unidad del hospital

son ]~ autores

sionales de enfermería de la
Unidad de Diális~s del hospg
tal Reina Sofla, en concreto
Rodolfo Crespo Montero, su
perdsor, y los enfermeros Ra
íael Casas Cuesta y Maria Do-
lores Contreras Abad Tam
bién ha colaborado el Servicio
de Nefrologia.
Con este trabajo, la presiden

ta de Alcer Córdoba, Maria
Dolores Ayll6n, pretende que
los elffermos renales (%lenten
con la mayor in£ormaciön p~
slble, aunque recordando que
el nefrólog0 es el profesional
especializado que debe resob
ver cualquier duda méchca _----
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