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Vivir en Sevilla

Felicitaciones

El Retrato

de Ruesga Bono
mruesga@diariodesevilla.es

Mezcla
La mezcla de imágenes en la ciudad es tan fácil como en algunos ca-
sos interesante. Antiguas farolas de hierro fundido que adornan e ilu-
minan algunas de nuestras calles conservando la Sevilla de siempre.
En el fondo, el futuro que nos encontraremos en la Encarnación.

Envíenos, de lunes a viernes,
una foto original del homenajeado con sus
datos y el mensaje que quiere que aparezca
a Diario de Sevilla, Sección Agenda, C/ Rioja
14, C. P: 41001 o bien al correo electrónico
agenda@diariodesevilla.es. Recuerde que
debe adjuntar una fotocopia completa del
DNI del remitente y un número de teléfono
de contacto. El periódico no se hace
responsable de las fotos originales.

Manuel Jesús
González Castillero
(5 años) Felicidades
que tengas una
buena fiesta con
tus hermanos,
primos y amigos

FERRAN ADRIÀ
(48 años)
Cocinero

SOFIA COPPOLA
(39 años)
Directora de cine

David Coll
Santacana
(3 años)
Tus abuelos
y tíos desean que
seas feliz todos
los días de tu vida

Pablo Martín
Ponce
(5 años) ¡Ya
son 5 añitos! Feliz
cumple de parte
de tus abuelos,
titas Ana y Ali

INSCRIPCIÓN
● Plazo de entrega
hasta el 24 de mayo.
‘marketing@o2centr
owellness.com’.
Indicar nombre, e-
mail y teléfono.
Entrega de una sola
foto por
concursante

Concurso
fotográfico
I Concurso Fotográfico O2
Centro Wellness. Los interesa-
dos deberán enviar fotografías
donde el tema sea la visión in-
dividual del bienestar. Los pre-
mios para los 3 ganadores son:
un año de asociación en un
club del centro y viajes.

Centro. San Pablo, 5
(954225129), Menéndez Pe-
layo, 69 (954421653), Amor
de Dios, 2 (954382715), Pla-
za de la Alfalfa, 11
(954226447), Alameda de
Hércules, 24 (954380159),
Amador de los Ríos, 31
(954421153).

Triana-Los Remedios. Juan
Díaz de Solís, 12
(954330249), López de Go-
mara, 5 (954333073), San
Vicente de Paul, 14
(954330755), Padre Damián,
4 (954450182), Niebla, 50
(954273329), Niebla, 4
(954273812), Avda. de Coria,
21 (954333082), Aracena, 7
(954338156), República Ar-
gentina, 10 (954276687).

Norte-Macarena. San Juan
Bosco, 32 (954410007),
Sánchez Pizjuán, 6
(954370132), López Azme, 1
(954372901), Forjadores, 17
(954942000).

Zona Sur. Plaza del Juncal, 1
(954633391), Bami, 19
(954610541), Felipe II, 17
(954233531), Reina Merce-
des, 17 (954611934), Asencio
y Toledo, 40 (954690924),
Bda. La Oliva, 8-9
(954235034), Castillo de
Constantina, 4 (954610437),
Mesina, 8 (954127448).

Nervión-San Pablo. Eduar-
do Dato, 24 (954632591),
Juan de Mata Carriazo, 5 loc.
7 (954531456), Marqués de
Nervión, 103 (954632390),
Luis de Morales, 26
(954534986), Eduardo Dato,
46 (954637738), Efeso, s/n
(954520121), Luis Montoto,
85 (954580798), P. S. Pablo
Barrio C c/ Jerusalén, 35
(954519121).

Zona Este. Avda. Médicos
Sin Fronteras, Edificio Las
Perlas, 1 (954406412), Avda.
Gavilanes, Rochelambert, 14
(954632539), Avda. de las
Ciencias, 18 Acc. G

(954409657), Urb. Ciudad
Blanca, Jaspe, 33
(954406496), Avda. de la
Innovación Edif. Mínister, 1
(954253577), Avda. Ciudad
de Chiva, 26 (954510720).

De 22.00 a 9.30 horas

Centro. Amador de los Ríos,
31 (954421153); Feria, 29
(954384106).

Sur. Castillo de Constantina,
4 (954610437); Mesina, 8
(954127448).

Macarena. Forjadores, 17
(954942000).

Triana. República Argenti-
na, 10 (954276687).

Nervión. Luis Montoto, 85
(954580798); Pol. San Pa-
blo, Barrio C, Jerusalén, 35
(954519121).

Este. Avenida Ciudad de
Chiva, 26 (954510720).

Alcalá de Guadaíra. De 9:30
a 9:30: c/ Pepe Luces, 20B.
De 9:30 a 22:00: c/ Reyes
Católicos, s/n.
Alcalá del Río. De 9:00 a
9:00: c/ San José, 1.
Arahal. De 9:30 a 9:30: c/
Veracruz, 19.
Aznalcóllar. De 9:30 a 9:30:
c/ 28 de febrero, 12.
Benacazón. De 9:30 a
22:00: c/ Real, 42.
Bollullos de la Mitación. De
9:30 a 22:00: c/ Larga, 27.
Bormujos. De 9:30 a 22:00:
Avda. del Aljarafe, 70 bajo B.
Brenes. De 9:30 a 9:30: c/
Real, 29.
Camas. De 9:30 a 9:30: c/
Juan Agustín Palomar, 5.
Cantillana. De 9:30 a 21:00:
c/ Ntro. Padre Jesús, 19. De
21:00 a 9:30: c/ Manuel Jimé-
nez, 13.
Carmona. De 9:30 a 22:00:
c/ Guadalete, 28. De 22:00 a
9:30: c/ Santa Ana, 2.
Castilleja de la Cuesta. De
9:30 a 9:30: c/ Real, 157. De
9:30 a 22:00: c/ Real, 100.
Cazalla de la Sierra. De
9:00 a 9:00: c/ Cervantes,
36.
Constantina. De 9:30 a
9:30: Plaza de Santa Ana, 14,
local 6.
Coria del Río. De 9:30 a
9:30: c/ Zurbarán, 12. De 9:30
a 22:00: Avda. Andalucía, 89.
Dos Hermanas. De 9:30 a
9:30: c/ Antonia Díaz, 30. De
9:30 a 22:00: Avda. Reyes
Católicos, 4; c/ Cristo de la
Veracruz, 22; Bda. El Cano, c/
Juan Sebastián Elcano.
Écija. De 9:30 a 9:30: Aveni-
da María Auxiliadora, 7. De
9:30 a 22:00: Ronda Las
Huertas, esq. c/ Mezquita.
El Castillo de las Guardas.
De 9:30 a 9:30: c/ Arroyo,
s/n.
El Coronil. De 9:30 a 9:30: c/
Martínez Benjumea, 3.
El Cuervo. De 9:30 a 20:30:

Avda. de Jerez, 70. De 20:30
a 9:30: c/ Fernando Cámara,
46.
El Ronquillo. De 22:00 a
9:30: Avda. de Andalucía, 111.
El Saucejo. De 9:30 a 9:30:
Travesía Écija-Olvera, 9.
El Viso del Alcor. De 9:30 a
22:00: c/ Manuel Jiménez Le-
ón, 81.
Estepa. De 9:30 a 20:30: c/
Mesones, 10. De 20:30 a
9:30: c/ Castillejos, 2.
Fuentes de Andalucía. De
9:30 a 9:30: c/ Flores, 16.
Gelves. De 9:30 a 22:00: c/
Real, 15.
Gerena. De 9:00 a 9:00: Pla-
za de la Lonja, 3.
Gines. De 9:30 a 22:00: Pla-
za de España, 6B.
Guillena. De 9:30 a 9:30: c/
Málaga, 3.
Herrera. De 9:30 a 21:00: c/
Antequera, 5. De 21:00 a
9:30: c/ Dehesas, 1.
Isla Mayor. De 9:30 a 9:30:
c/ Rafael Beca, 72.
La Algaba. De 9:00 a 9:00:
Avda. Francisco Javier Ortega,
33.
La Campana. De 9:30 a
9:30: c/ Larga, 22.
La Luisiana. De 9:30 a 9:30:
Avda. de Andalucía, 20.
La Roda de Andalucía. De
9:30 a 9:30: c/ Sevilla, 9.
Las Cabezas de San Juan.
De 9:30 a 21:00: c/ Pablo
Iglesias, 59. De 21:00 a 9:30:
Plaza de América, 5.
Lebrija. De 9:00 a 9:00: c/
Vicente Velarde, 39.
Lora del Río. De 9:30 a 9:30:
c/ José Montoto y Glez. Ho-
yuela, 5.
Los Palacios. De 20:30 a
9:30: c/ Antonio Machado,
94.
Los Palacios. De 9:30 a 9:30:
c/ San Sebastián, 87.
Mairena del Alcor. De 9:30
a 22:00: c/ Daoiz, 8.
Mairena del Aljarafe. De
9:30 a 9:30: Ciudad Expo. De

9:30 a 22:00: Avda. de Cuba,
15-17.
Marchena. De 9:00 a 9:00:
c/ San Sebastián, 29.
Montellano. De 9:30 a 9:30:
c/ Utrera, 5.
Morón de la Frontera. De
9:30 a 9:30: c/ Humanes, 24.
Olivares. De 9:30 a 22:00: c/
Cartuja, 51.
Osuna. De 9:00 a 9:00: c/
Asistente Arjona, 33.
Palomares del Río. De 9:30
a 22:00: Urb. La Laguna, 11.
Paradas. De 9:30 a 9:30: c/
Huerta Mota.
Peñaflor. De 9:30 a 22:00:
c/ Juan Carlos I, 49.
Pilas. De 9:30 a 9:30: c/ An-
tonio Becerril, 10.
Puebla de Cazalla. De 9:30
a 9:30: Avda. Doctor Espino-
sa, 15.
Puebla del Río. De 9:30 a
22:00: Bda. Las Marismas, 10
local 6.
San José de la Rinconada.
De 9:30 a 9:30: c/ Los Carte-
ros, 88.
San Juan de Aznalfarache.
De 9:30 a 22:00: Avda. de Pa-
lomares, 15.
Sanlúcar la Mayor. De 9:30
a 9:30: Plaza del Zambullón,
19.
Santiponce. De 9:30 a
22:00: c/ Cádiz, 6.
Tocina. De 9:30 a 9:30: c/
Hospital, 12.
Tomares. De 9:30 a 22:00:
Avda. de la Arboleda, 12; c/
Clara Campoamor, 17; Urb. Al-
jamar, manzana 3.
Utrera. De 9:30 a 9:30: c/
Molares, 41. De 9:30 a 22:00:
c/ Feria, 7.
Valencina de la Concep-
ción. De 9:30 a 22:00: Avda.
Andalucía, 2; c/ Algría, 10.
Villanueva del Río y Minas.
De 9:00 a 9:00: c/ Barcelona,
8.
Villaverde del Río. De 9:00
a 9:00: Avda. Virgen de
Aguas Santas, 77.

Farmacias de guardia 902 522 111

Sevilla

Provincia

Elena Troncoso
Presidenta de la Asociación Alcer
de enfermos renales crónicos

Ignacio Gutiérrez

Mientras terminaba de estudiar
Trabajo Social, tuvo que ser in-
gresada de urgencia en el hospi-
tal por un problema en los riño-
nes. Le diagnosticaron la enfer-
medad renal crónica. “Aunque
mi caso es muy particular, ya
que me mantengo con trata-
miento sin necesidad de hacer-
me diálisis (la limpieza de la
sangre mecánicamente a través
de una máquina)”. “Puede lle-
gar a durar seis horas y debe ha-
cerse un día sí y otro no, por lo
que es un tratamiento muy pe-
sado y molesto”. Al terminar la
carrera trabajó como orientado-
ra laboral. Tiene 29 años y des-
de enero preside la Asociación
de Pacientes de Enfermedad Re-
nal Crónica (Alcer). “Afortuna-
damente, tenemos cubiertos los
servicios sanitarios pero necesi-
tamos una atención integral que

cubra servicios psicológicos, so-
ciales o laborales”. Esta enfer-
medad degenerativa del riñón
afecta a unas 9.000 personas en
Andalucía. “Y la cifra va en au-
mento, los factores de riesgo
son la diabetes y la hiperten-
sión”, dos problemas que se po-
tencian con el sedentarismo y el
ritmo de vida actual. “En la aso-

ciación ofrecemos información
dietética, asesoramiento, pro-
yectos de fisioterapia, incluso
campamentos para niños, ya
que es una enfermedad que
afecta a cualquier edad”. En su
tiempo libre a Elena le gusta ha-
cer “lo que a cualquier joven de
mi edad: estar con los amigos,
salir, entrar...”.

Una sonrisa en la enfermedad

En persona Tiene 29 años
y sufre la
enfermedad renal
crónica. Desde
enero preside la
asociación Alcer
con la que trabaja
para ofrecer
asesoramiento
psicológico y
social a otros
pacientes como
ella, que en
Andalucía son
más de 9.000
personas
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