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GONZALO TENREIRO
TRASPLANTADO DE RINON

“Mimujer era donante y
yo no lo veia bien”

Esta semana se celebrd el Dia Nacional del Donante de Organos en A Corufia.
Gonzalo Tenreiro, trasplantado de rifién y miembro de la asociacién de donantes
corufiesa Alcer, explica el cambio que ha dado su vida desde la operacién que
sufri6 hace siete afios, y el vuelco que esta experiencia hizo dar a su
concepcion de las donaciones de érganos.

1 Dia Nacional del Do-
E nante, celebrado el pa-

sado miéreoles, ha recor-
dado a los corufieses la impor-
tancia que tiene ser donante de
érganos, Gonzalo Tenreiro pa-
decid una patologia grave en el
rifién que le tuvo “engancha-
do” a una maquina durante seis
meses. El fuvo suerte.

Su espera no fue demasiado
larga. La operacion que le prac-
ticaron en el afio 2000 le ha de-
vuelto la calidad de vida. Ten-
reiro asegura que una persona
andnima le ha salvado la vida.
“Mi operacién fue rapidisima.
Estaba en casa y me pidieron
que estuviera en dos horasen el
hospital. El rifi6n implantado
se infarté y por eso sélo funcio-
na bien el 60%, pero me ha
cambiado por completo”, sefia-
la Tenreiro.

Galicia sigue teniendo un al-
to nimero de donacionaes, pe-
ro no son suficientes, “Aunque
todas las personas somos do-
nantes por ley, siempre se pre-
gunta a la familia. En el entor-
no rural gallego hay una tradi-
ci6n muy respetable de culto al
fallecido y cuande hay algtn
donante potencial muchas ve-
ces estas familias se echan
atras”, afirma Gonzalo.

Concienciacién® Como re-
cuerda este beneficiario, la
gente que desee dar sas érga-
nos se tiene que dirigir a las
asociaciones de donaciones, o |
al hospital, en concreto, a la
oficina coordinadora de tras-
plantes. El asociado de Alcer
" explica que lo mas importante
es comunicérselo a los familia-
res y concienciarlos de esta de-
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“Ahora he comprendido
el valor de estas personas
anénimas”, explica este
colaborador de Alcer

cisién. “Si tuvieras la necesidad
aceptarias un rgano para salvar-
te la vida; este tipo de esléganes
SON necesarios para CONvencer a
la poblacién de que todos somos
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Tenreiro ha ganado calidad de vida con su nuevo rifién

posibles receptores en el futu-
ro”, advierte Tenreiro.

Cuandoe Gonzalo no nece-
sitaba ningin trasplante no
entendia que su mujer hubie-
ra decidido entregar sus 6rga-
nos. “Mi mujer era donante y
yo no veia bien que lo fuera.
Ahora he comprendido el va-
lor de estas personas anéni-
mas. No puedo ceder mis d1-
£Aanos, por eso soy colabora-
dor de Alcer, es una forma de
devolver lo que me han da-
do”. sefiala Gonzalo.



