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Victoria Piña, Manuela de la Vega, Antoni Real y Carmen Piña, ayer en la presentación. FOTO: LORENZO

Cien pacientes de las islas están en lista
de espera para un trasplante de riñón
ROSA FERRIOL. Palma.
Cien pacientes de las islas están
en lista de espera para un tras-
plante de riñón, mientras que
durante el año pasado se realiza-
ron 33 donaciones de órganos,
con las que se llevaron a cabo
28 trasplantes renales, según da-
tos de la Organización Nacional
de Trasplantes (ONT).

Con motivo del III Día Mun-
dial del Riñón, que se celebra
hoy, la Asociación para la lucha
contra las enfermedades del ri-
ñón (Alcer) y el Colegio Oficial
de Farmacéuticos realizarán
análisis gratuitos del nivel de
creatinina (que determina si la
función renal es correcta o no) 
tensión arterial a fin de calcular
la tensión renal de los ciudada-
nos y detectar posibles enferme-
dades renales. Estas pruebas se
llevarán a cabo en las farmacias
Fuster Piña Pifia, en Palma,
Mestre Manzanares, en Mana-
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La pérdida involuntaria
de orina noctuma
afecta al 10% de niños

La enuresis o pérdida in-
voluntaria de orina noc-
turna afecta al diez por
ciento de los niños de Ba-
lears de entre cinco y 16
años, de los que sólo tres
afectados por este proble-
ma estdn diagnosticados a
pesar de su elevada inci-
dencia. La falta de infi)r-
mación junto con senti-
miento de vergüenz~z ha
hecho que la enuresis sea
una enfermedad "tabú"
que sufren en silencio. El
trastorno genera proble-
mas de socialización, dis-
minución de la autoestima
y fracaso escolar.

cor, y Marí Torres, en Eivissa.
El presidente del Colegio de

Farmacéuticos, Antoni Real, y
la de Alcer, Manuela de la Vega,
presentaron ayer los actos para
conmemorar el Día Mundial del
Riñón. Así asegurarun que "un
90 por ciento de los ciudadanos
desconocen que padecen enfer-
medad renal. Un diagnóstico
que puede conocerse con dos
pruebas: el cálculo de la función
renal con las fórmulas derivadas
de la creatinina plasmática en la
sangre y mediante el análisis de
la tensión arterial del paciente.

Una detección precoz de un
problema renal, dijo De la Vega,
puede prevenir la progresión de
la enfermedad. Según los datos
facilitados, uno de cada diez es-
pañoles padece enfermedad re-
nal crónica y un 7% de los adul-
tos presenta insuficiencia renal
con una función inferior al 50%
de lo normal.
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