‘. Medysalud

Comunicacion Sanitaria SL

ALCER

Federacion Nacional

to S
cRECE &

Proyectando vida

L

ALCER

Samee
-

PRESSIBOOK

05-07-2010

Vacaciones socioeducativas 2010
[

Hazlo bien, hazlo saber



Medios audiovisuales que publicaron la noticia

tve

laSexta

mtereconomlal ( E R o

COPE

Z

rme

&

9

%

ONDA MADRID

2

extremadura - ravio

Agencias de noticias que lanzaron la noticia

ép europa press



http://www.europapress.es/

Impactos en prensa digital




| MOBI | CHANCE | LATAM

EP:

eUropapress.es|LArioJA

Viernes, 25 de junio 2010

B =il YhEa ™ LUE

gy

NACIONAL | INTERMACIONMAL | ECONOMIA | DEPORTES | TV | CULTURA | SOCIEDAD | COMUNICADOS | |

LARIOJA >

Nifos trasplantados, entre los que se encuentra
uno de La Rioja, pasaran juntos sus vacaciones en

Benicassim
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MOTICIAS RELACIONADAS

El programa de trasplante
renal de donante vivo en
el Hospital de Salamanca
comenzara en octubre
(23106/2010)

Ecologistas lamenta la
influencia de la "falta de
coordinacidn”
institucional y los
“recortes” en la marcha
de Vargas (22/06/2010)

Junta repetira en otofio la
liberacian de linces
silvestres en Cardoba e
iniciara la reintroduccidn
en Jaén (20/06/2010)

M_Junta repetira en otofio

LOGRORO, 19 Jun. (EUROPA PRESS) -

Cuarenta nifios procedentes de toda Espafia -entre los que se
encuentra uno de La Rioja- vy con la experiencia comun de haber
recibido un rifién, pasaran juntos las vacaciones en Benicassim.

Conocer a otros nifios que estan viviendo su misma situacian,
intercambiar experiencias y compartir unos dias de vacaciones con
ellos, representa para estos nifios un elemento de gran ayuda
psicolégica, emocional y afectiva para entender y aprender a llevar un
estilo de vida al que les obliga su enfermedad.

For este motivo, la Federacion Nacional ALCER, como parte de su
'Proyecto CRECE' creado para ayudar a nifios que necesariamente van
a crecer con su enfermedad renal, ha organizado estas vacaciones en
las que 40 nifios desde el dia 20 de junio al 4 de julio conviviran en el
Albergue Juvenil Argentina de Benicassim (Castelldn).

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicologos, 5 monitores, 1 médico y 4
técnicos, todos ellos aportados por ALCER, acompafiaran a estos nifios
durante sus vacaciones que ademas de ladicas tienen un caracter
socioeducativo.

La parte lidica y cultural contempla visitas al Parque Natural 'La
Bartola' donde podran ver tortugas, al Instituto de Acuicultura de Torre
de Sal del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas para
observar la cria de peces en cautividad, excursidn al Bioparc, al
Oceanografic, Cuevas Vall dUxo, Parque Acuatico Acuarama vy al
Castillo de Pefiiscola. Ademas contaran con una piscina y talleres de
nudos marineros, de alfareria, ejercicio fisico, etc.
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Consell "ahoga" a las
escuelas musicales de la
Comunitat al reducir a
"mas de la mitad” las
ayudas (17/06/2010)
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FPor eso, dentro del ambiente vacacional que se le da a todas las
actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacién sobre
alimentacién, cuidados especiales de la piel por ser trasplantados,
autocuidado de la medicacién, habitos de vida mas saludables para
ellos, etc.

UN TRIVIAL NADA TRIVIAL

Sera la forma en que los chicos trasplantados recibiran educacién de
los médicos especialistas en nefrologia sobre como llevar mejor su
enfermedad renal.

Simulando el popular juego del Trivial Pursuit, los chicos formaran
equipos de colores gue tendran que responder a diferentes preguntas
sobre aspectos relacionados con su enfermedad y habitos de vida mas
recomendables.

Las soluciones a las preguntas les seran dadas por un eguipo de
nefrilogos que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado
para decidir el equipo ganador.

PAELLA GIGANTE, MUY RECOMENDADA PARA ESTA
ENFERMEDAD

Ademas, el dia 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran
invitadas mas de 70 personas, entre chicos, equipo técnico y
autoridades que se acercaran a ver estas vacaciones.

Una paella que no es sdlo un motivo de encuentro para todos, sino a
juicio de los especialistas en nutricién, uno de los platos mas
adecuados para la alimentacién especial aue reauieren los enfermos
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Sera la forma en que los chicos trasplantados recibiran educacion de los
médicos especialistas en nefrologia sobre como llevar mejor su
enfermedad renal. Simulando el popular juego del Trivial Pursuit, 10s
chicos formaran equipos de colores que tendran que responder a
diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con su enfermedad y
hahitos de vida mas recomendables.

Las soluciones a las preguntas les seran dadas por un equipo de
nefrologos que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado para
decidir el equipo ganador.

El dia 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran invitadas
mas de 70 personas, entre chicos, equipo técnico v autoridades que se
acercaran a ver estas vacaciones.

La paella sera elaborada con 13 kilos de arroz, 15 kilos de pollo, 10 Kilos
de conejo, & kilos de carne vy 10 Kilos de verduras. Pero esta paella es no
s0lo un motivo de encuentro para todos, sino a juicio de los especialistas
en nufricion, uno de los platos mas adecuados para la alimentacion
especial gue requieren los enfermos renales debido a es un plato
equilibrado v completo con bajo contenido en potasio y facilmente
adaptado a todas las etapas de la Enfermedad Renal

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicdlogos, 5 monitores, 1 médico y 4
técnicos, todos ellos aportados por ALCER, acompafiaran a estos nifios
durante sus vacaciones que ademas de lidicas tienen un caracter
socioeducativo.

La parte lidica y cultural contempla visitas al Parque Natural “La Bartola”
donde podran ver tortugas, al Instituto de Acuicultura de Torre de Sal del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas para observar la cria de
peces en cautividad, excursion al Bioparc, al Oceanografic, Cuevas Vall
dUxo, Parque Acuatico Acuarama y al Castillo de Pefiiscola. Ademas
contaran con una piscina y talleres de nudos marineros, de alfareria,
gjercicio fisico, etc.

Entre los principales objetivos para ALCER se encuentra el transmitir a
estos chicos valores gue les puedan ser de ayuda durante resto de su
vida debido a las circunstancias especiales en las que se va a desarrollar.

Por eso, denfro del ambiente vacacional que se le da a todas las
actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacion sobre
alimentacion, cuidados especiales de |a piel por ser trasplantados,
autocuidado de la medicacion, habitos de vida mas saludables para ellos,
efc.






